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SECTORES DE LA COOPERATIVA

Virgilio Cardozo Osorio

Cargo: Auxiliar Administrativo - Responsable Interino.
Responsabilidad del Cargo: La responsabilidad consiste
en prestar asistencia a la Gerencia del Puerto, planifican-
do y ejecutando actividades administrativas, asi como
también aplicando las normas de seguridad, calidad y am-
biente y los procedimientos establecidos.
Profesion/Especialidad: Ing. Agropecuario - Técnico en re-
frigeracién y electricista domiciliaria.

Edad: 29 afios.

Tiempo en la empresa: 5 afios - En el sector administra-
tivo 4 afios y en el cargo responsable interino 4 meses.

Pag.6 | Revista Informativa

El Sector de Trans Agro S.A. - Puerto Don Joaquin reali-
za los servicios de recepcidn, acondicionamiento y des-
pacho de granos por via fluvial, utilizando buques tipo
remolcadores con barcazas para el transporte de mer-
caderias. El Puerto posee una gran capacidad de alma-
cenamiento de cargas de granos, el cual se esta planifi-
cando para que el puerto pueda encontrarse operativo
en todo el afio.

Las instalaciones del Puerto Don Joaquin estan ubica-
das en el km 1696 sobre la margen derecha del Rio Para-
n3, lugar denominado Yaguarazapa, distrito de Capitdn
Meza, departamento de Itapua.

Las dreas del sector son: porteria de acceso principal,
area de estacionamiento de vehiculos pesados, oficinas
administrativas, area de control de pesaje electrénicoy
analisis de control de calidad de granos. En zona de des-
carga comprenden tolvas de descarga de camiones pesa-
dos, equipos de pre-limpieza y almacenamiento de gra-
nos, el muelle, estructura de cinta larga, corta y retractil,
caseta de operadores de Balanza de Flujo y compafiias
de control de granos.




Trabajan en total 53 operarios en épocas de cosecha en
recepcidn y operativa de embarque, de los cuales 10 ope-
rarios estan con contratos zafreros, 11 operarios con con-
trato permanente y 32 operarios con contratos tempora-
les que son llamados de manera directa durante la zafra
operativa mas intensa.

380 socios se benefician directamente del puerto, y
corresponden a los distritos de; Capitan Meza, Edeli-
ra, Maria Auxiliadora, Pirapd, Natalio, Yatytay, Obliga-
do y Bella Vista.
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SECTORES DE LA COOPERATIVA

Trans Agro S.A. ofrece los servicios de recepcion con
una excelente infraestructura de proceso de analisis
con equipos de la mayor tecnologia, en sistema de pe-
saje cuenta con dos bascula, una destinada al ingreso
de camiones y la otra salida y emisién de documentos,
ademas se cuenta con cuatro plataformas volcadoras
para descarga de granos, dos equipos de pre-limpieza
eficientes, dos silo galpdn; una con sistema de ventila-
cién y termometria, y cuatro silos pulmdn con equipa-
miento de sistema de ventilacidn y moderna tecnologia
de termometria.

En el afio 2017 se llegd a recepcionar 420.117.000 Kg de
soja a granel, y la cantidad de camiones recepcionados
ascendia a 185 por dia y una capacidad limite almacena-
da de 73.000 TM. En ese aio, el Puerto Don Joaquin rea-
lizaba servicios a las empresas Vicentin, Cargill y CHS Py.

Ultimamente se adquirié de una Pre-Limpieza marca
TMSA de 240 tn/h y reemplazo de la estructura de cin-
ta transportadora larga y elevador de embarque con ca-
pacidad limite de 750 tn/h. Ademds una moderna caseta
para el operador de balanza de flujo y compafiias de con-
trol de granos.
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El Puerto Don Joaquin funciona en el sitio desde hace
mas de 25 afios. En abril de 2013, se concretd la compra
de las acciones de Trans Agro S.A. por la Cooperativa,
comenzando a operar el mismo afio exportando granos
para CCU y realizando servicios a otras empresas, y des-
de el afio 2016 opera como agroexportadora, compran-
do y exportando granos, ademds de realizar servicios de
acopio, almacenado y embarque a otras empresas.

Instalacién de sistema de aireacién y termometria en el
silo galpdn N° 1 para obtener mejores datos de las con-
diciones fisicas de los granos. Adecuar un sistema de ex-
traccién y depdsito de residuos proveniente de la pre-
limpieza TMSA.

El objetivo a largo plazo se enfoca de ser una empresa
multimodal donde aparte de ser agroexportadora; se
agrega utilizar para otros medios para importar produc
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ASISTENCIA TECNICA

Capacitaciones

en Manejo de Plantasy Buenas
Practicas de Cosecha en Yerba Mate

Durante la segunda quincena de mayo se realizaron las
capacitaciones de manejo de plantas de yerba mate, las
mismas estaban dictadas por el Ing. Ftal. Valentin Kurtz
de Argentina con el acompafiamiento de los técnicos del
programa de yerba y funcionarios del Hipermercado con
los proveedores de la Biotrituradora y la Tijera Electréni-
ca para realizar demostraciones de esta herramientas in-
novadoras y tecnoldgicas.

En total se tuvo 6 capacitaciones en lugares estratégicos
con la finalidad de capacitar a los productores y tarefe-
ros para que los mismos puedan adquirir los conocimien-
tos para utilizarlos en sus fincas y logar un aumento en
su produccidn.

En el marco tedrico el Ing. Kurtz dio énfasis al manejo de
planta dentro del sistema de cosecha de rama maduray
explicando los multiples beneficios de este sistema de
cosecha como ser el aumento del rendimiento y el cuida-
do de la planta ya que este sistema amortigua los dafios
provocados por distintas situaciones climaticas como
elevadas temperaturas en el verano y heladas en el in-
vierno. Pasando a la parte practica el Ing. Kurtz realizd la
poda de una planta dando las explicaciones correspon-
dientes del sistema de cosecha que inicia con el viruteo
o extraccion de ramas en el interior de la planta, dejan-
do los chupones o brotes laterales que provienen de la
parte inferior de la planta, posteriormente se procede al
corte de las ramas maduras y a la seleccién de las ramas
verdes vigorosas que se dejan para formar las futuras ra-
mas maduras, al finalizar procedié con el despunte de las
ramas verdes seleccionadas terminando asi la cosecha o
poda de la planta de yerba mate, seguidamente se for-
maron grupos de trabajo donde cada grupo estaba en-
cargado de realizar la poda o cosecha de las plantas pre-
sentando seguidamente el trabajo realizado.
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En todas las capacitaciones se tuvo buena asistencia tan-
to de productores como de tareferos los cuales se vie-
ron muy motivados con el sistema de cosecha y el mane-
jo de plantas que se realiza con este sistema. Se tuvo en
total 236 personas capacitadas. Los participantes mani-
festaron la importancia de este tipo de actividades agra-
deciendo a la Cooperativa Colonias Unidas, y solicitaron
ademas la continuidad de estas capacitaciones, por ob-
servarse un aumento considerable en la produccidn rea-
lizando las técnicas recomendadas en el cultivo.

A continuacidn se detalla en un cuadro la cantidad de ca-
pacitados en cada localidad:




Cantidad de Capacitaciones

Fecha Lugar Tema ISear::;:aes

17de Mayo Nueva Alborada 24

17de Mayo  Jesus 49

18 de Mayo 07 de Agosto Manejos 3¢

18 de Mayo  Yatytay Centro Plaenrjcas 34

19 de Mayo San Buenaventura 34

19 de Mayo  Nemityrenda 60
Total 236

Ing Agr Cristina Hamann
Técnico Programa Yerba Mate
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ASISTENCIA TECNICA

Recomendaciones de fertilizacion
para el cultivo de soja

La fertilizacidn en soja se realiza a partir de la necesidad
de mejorar la productividad, y de esa manera la rentabi-
lidad del cultivo, y los balances de nutrientes en los sue-
los para mantener y/o incrementar su capacidad de pro-
duccién.

Por esto se recomienda realizar un andlisis de suelos
de cada parcela. En caso de que sea muestreo conven-
cional, siempre tener encuenta la topdgrafia; en parce-
la de suelo alto realizar una muestra y en la parte baja
otro muestreo, en cuanto a area lo ideal es una mues-
tra cada 10 hectdreas (Parcela homogénea). En caso de
que la parcela cuente con dos tipos de suelo, con esta
base se puede realizar una muestra en cada tipo de sue-
lo (arenoso, arcilloso etc.), con esta base se puede rea-
lizar una correccién y fertilizacién adecuado para cada
parcela teniendo encuenta el rubro planificado que se
desearealizar.

La soja obtiene la mayor parte del N que necesita a tra-
vés de fijacion simbidtica, que ocurre con bacterias del
género Bradyrhizobium. Por esta razén se debe evitar la
fertilizacién con N mineral, pues a pesar de causar inhibi-
cion de la nodulacion y reducir la eficiencia de la fijacion
simbidtica de N atmosférico, no aumenta la productivi-
dad del cultivo, ademas de ser un costo mas para el pro-
ductor.

FOSFORO (P)
Segun estudios realizados en nuestras regiones produc

toras, los niveles criticos en fésforo son influenciados
por la cantidad de arcilla en el suelo, y se encuentran en
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15 mg dm-3 para suelos con tenores menores a 40% de
arcilla y de 12 mg dm-3 para tenores de arcilla mayores a
40%. La exportacién de fésforo por el cultivo de soja es
de 12 kg ha-1 de P205 por tonelada de granos a ser pro-
ducidos (Cubilla, 2007).

Cuando los niveles de P se encuentran en niveles inferio-
res al nivel de suficiencia o punto critico, es necesaria la
fertilizacion de correccién que puede ser parcelada para
no incurrir en costos elevados en corto tiempo. En la Ta-
bla N°1 se puede observar la propuesta de correccién de
P en tres cultivos (Cubilla, 2007). En el caso de que el sue-
lo presente niveles altos de P, la fertilizacién recomenda-
da es de mantencidn (exportacion del cultivo + pérdidas)
y en el nivel muy alto se realiza la fertilizacién de reposi-
cién (exportacion del cultivo).

Tabla N° 1. Recomendacion de fertilizaciéon fosfatada
para correccidén en 3 cultivos en SSD, segun
disponibilidad de P, Mehlich 1. Paraguay.

Recomendacién para 3 cultivos

2° cultivo

3° cultivo

1° cultivo

Classe kg ha-1de P205

Muy bajo 80+M 70+ M 50 + M
Bajo 35+ M 35+M 30+ M
Medio 25+ M M M
Alto M M M
Muy alto R R R

M = manutencidn (tasa de exportacién de los cultivos + pérdidas)
R =reposicion (exportacion de los cultivos) Soja: 12 kg de P205
por ton. de granos exportados.

M= 15 kg de P205 para soja.



POTASIO (K)

El nivel critico para potasio estd en torno a 75 mg dm-3
y a partir de este tenor hacia adelante, el suelo tiene
potencial productivo y solamente se aplicaran dosis de
mantenimiento para evitar futuras degradaciones en el
suelo. La exportacién de potasio por el cultivo es de 20
kg ha-1 de K20 por tonelada de granos a ser producidos.
(Wendling, A., 2007).

Cuando los niveles de K se encuentran en niveles inferio-
res al nivel de suficiencia o punto critico, es necesaria la
fertilizacion de correccién que puede ser parcelada. En la
Tabla N° 2 se puede observar la propuesta de correccién
de K en tres cultivos (Wendling, A., 2007). En el caso de
que el suelo presente niveles altos de K, la fertilizacion
recomendada es de mantencién (exportacién del cultivo
+ pérdidas) y en el nivel muy alto se realiza la fertilizacion
de reposicién (exportacion del cultivo).

Tabla N° 2. Recomendacién de fertilizacién potasica
para correccién en 3 cultivos en SSD, segtn
disponibilidad de K, Mehlich 1. Paraguay.

Recomendacién para 3 cultivos

1° cultivo 2° cultivo

3° cultivo

Classe kg ha-1de K20

Muy bajo 120+ M 70+ M 40+ M
Bajo 60+ M 30+ M 20+ M
Medio 30+ M 30+ M M
Alto M M M
Muy alto R R R

M = manutencidn (tasa de exportacién de los cultivos + pérdidas)
R =reposicidn (exportacién de los cultivos) Soja : 20 kg de K20
M= 25 kg de K20 para soja.

Las exportaciones se deben tener en cuenta para el cél-
culo de las necesidades del cultivo en fésforo y potasio
por estimativa de productividad. El analisis de suelo es
un instrumento que permite la elaboracién de una indi-
cacién que ofrece mejor eficacia. Los andlisis de tejido
foliar también son de mucha importancia a la hora de to-
mar decisiones sobre que nutrientes aplicar.

La ley del minimo de Liebig dice que el nutriente que se
encuentra menos disponible es el que limita la produc
cién, aun cuando los demds estén en cantidades suficien-
tes. (Justus von Liebig-1840)

Luciano Llanes
Programa de suelo




ASISTENCIA TECNICA

Principales enfermedades
y plagas DE LA ESPIGA DE TRIGO

Principales enfermedades de la espiga

Las enfermedades del trigo en Paraguay constituyen fac-
tores limitantes en la hora de producir este importante
cereal. La intensidad de las mismas es muy variable de
un afo a otro, siendo la causa principal las condiciones
climaticas inestables durante el periodo de crecimien-
to del cultivo. La variacién climaticas y la alta predispo-
sicion se deben mayormente a la distribucion irregular
de las lluvias. La ocurrencia de lluvias frecuentes durante
la espigazdn, sumada a temperaturas elevadas contribu-
yen para el ataque sea mas severo de las enfermedades,
constituyéndose en la principal causa para la inestabili-
dad de las cosechas.

A continuacion se presenta algunas enfermedades mas
importantes que afectan al cultivo, principalmente los
causante de enfermedades de la espiga.

Giberela (Gibberella zeae)

Sintoma

Los sintomas iniciales coinciden con pequefias marcas
marrones y himedas sobre las glumas que coinciden con
el punto de penetracidn del patégeno, seguida por una
decoloracién por pérdida de clorofila en la espiguilla. Ge-
neralmente la primera manifestacion de la enfermedad
surge en la zona media de la espiga o el tercio superior.

Bajo condiciones himedas, la espiguilla infectada se cu-
bre de micelio blanco y/o de una gran cantidad de es-
poras asexuales en masas viscosas, extensas y de color
salmén/naranja intenso, de conidios asexuales denomi-
nados, la enfermedad se propaga a las otras espiguillas
tanto de forma apical como basipeta. El sintoma mas se-
vero es el resultante del crecimiento flngico dentro del
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raquis. El hongo bloquea la translocacién de agua y nu-
trientes y como consecuencia, la espiga adquiere la apa-
riencia de madurez prematura (necrosis de los tejidos).
También puede aparecer la forma sexual manifestando-



se como puntuaciones negras. Si la infeccién es tempra-
na, puede producir el aborto de las flores; si el ataque a
las espiguillas es mds tardio puede provocar granos con
escaso desarrollo y con deformaciones; si el ataque es
aun mas tardio, cuando el grano ya esta desarrollado, se
pueden originar granos de tamafio normal pero conta-
minados con toxinas.

Hospederos

En especial los rastrojos de trigo, cebada y maiz constituyen
un reservorio importante del Fusarium graminearume. In-
crementan significativamente la carga de inéculo en nues-
tros sistemas de produccidn, el rastrojo de soja puede tam-
bién mantener al hongo y producir inéculo primario.

Aspecto a tener en cuenta

Las medidas de control de la enfermedad son variedades
tolerantes, escalonamiento en la siembra, la rotacién de
cultivos y pulverizacidn sobre las espigas en la etapa de
floracion.

La aplicacion de fungicidas triazoles solos y/o en mezclas
con estrobilurinas en el periodo espigazdn-floracion,
practica comun entre los productores trigueros, es una
alternativa valida, ya que ademds de prevenir/controlar
las enfermedades foliares como royas y manchas, esta-
rian dando una cierta proteccién contra la fusariosis de
la espiga, si las condiciones son favorables para el desa-
rrollo de la enfermedad.

El criterio de la aplicacién de fungicidas es cuando el 50%
de las plantas se encuentre en etapa de floracién.

Pyricularia (Magnaporthe grisae)

ORGANISMO CAUSANTE DE LA ENFERMEDAD
Pyricularia oryzae Triticum pathotype (MoT) [telemorph
Magnaporthe oryzae]

Condiciones climaticas para el desarrollo de la
enfermedad

Las condiciones exactas que favorecen el desarrollo de
una epidemia a nivel de campo no son muy claras. Sin
embargo, los afios con ataques severos de Pyricularia
han coincidido con afios humedos con la prevalencia del
fenémeno El Nifio. Estas se caracterizan por varios dias
de lluvias continuadas y temperaturas promedio de 18 a
25° C durante la floracion.

Sintoma

El hongo produce manchas o lesiones en las hojas de for-
ma alargada, de color marrén uniforme, con centros gri-
saceos y bordes de color marrén. También produce da-
flos en los nudos y en las diferentes partes de la espiga y
los granos. La espiga adquiere un color blanquecino, ge-
neralmente cuando la zona cercana a la base de la espi-
ga es dafiada produce un estrangulamiento y la caida de
ésta, ademas de causar dafios en los granos, la espiga se
observa deficientemente llena.

Manejo

Para prevenir la enfermedad se recomienda desinfectar
la semilla certificada, no abonar en exceso y de forma
tardia con nitrégeno, emplear un abonado equilibrado
con fésforo y potasio. La mejor estrategia de manejo y
control estd basada en el empleo de variedades modera-
damente resistentes y/ o tolerantes. El control quimico
de esta enfermedad debe hacerse de forma preventiva
antes que la enfermedad cause dafios en la espiga, un
control preventivo desde el 80% de salida de las espigas,
siendo mejor época con un 90% de espigazdn en campo.

Productos para la aplicacion en la prevencion de
enfermedades.

Ingrediente activo Dosis por hectarea

Metconazole 750 cc
Tebuconazol 700 cC
Epoxiconazolez + Metconazolez 1.000 cC
Ciproconazolez + Propiconazole 350 cC
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ASISTENCIA TECNICA

Pricipales plagas de las espiga

Los cultivos de invierno estdn expuestos al ataque de va-
rias plagas, por ello es muy importante que los agriculto-
res observen sus cultivos muy de cerca, y realicen practi-
cas correctas de manejo y control.

El Manejo Integrado de Plagas (MIP) se puede lograr con
éxito en el cultivo de trigo, porque la mayoria de las pla-
gas que lo atacan poseen enemigos naturales eficientes.
El uso de insecticidas especificos beneficia en gran me-
dida al aumento poblacional de insectos benéficos. Por
estas razones el productor puede poner en practica esta
técnica con grandes posibilidades de obtener beneficios.
Ademads, debe observarse cuidadosamente la presencia
de enemigos naturales. Los pulgones presentan nume-
rosos enemigos naturales entre los que encontramos
los predadores, parasitoides y hongos, como la Crisopa
(Chrysoperla Carnea) en su época de larva, el Myzacolor
(A. Aphidimyza, un predador de mas de 70 tipos de pul-
gones), el Sitocolor (Sitobion avenae) y la mariquita de 7
puntos (Coccinella septempunctata).

Los afidos o pulgones pueden ocasionar distinto tipos
de daios al cultivo que pueden ser:

a) Directos: Se alimentan sobre el floema de las plantas
(existen pocas especies que se alimentan del xilema). Las
ninfas y los adultos extraen nutrientes de la planta y al-
teran el balance de las hormonas del crecimiento. Esto
origina un debilitamiento de la planta, deteniéndose el
crecimiento, las hojas se arrollan y si el ataque es muy
severo puede secar la planta. La detencidn del desarro-
llo o la pérdida de hojas se traduce en una reduccién de
la produccion final.

b) Indirectos: Como consecuencia de la alimentacién
pueden generarse los siguientes dafios indirectos: Re-
duccidn de la fotosintesis. La savia es pobre en protei-
nas y rica en aztcares, por lo que los &fidos deben tomar
gran cantidad de sabia para conseguir suficiente canti-
dad de proteina. Asi los pulgones excretan el exceso de
azlicar como melaza que se deposita en el envés de las
hojas y cayendo al haz de la hoja de abajo. Este exceso
de melaza favorece el desarrollo de mohos de hollin, tiz-
ne o negrilla (Cladosporium spp.), lo que da lugar a una
reduccidn de la actividad fotosintética de la planta y un
descenso de la produccién. Cuando este hongo mancha
los frutos, deprecia su valor comercial. Pueden transmitir
a la planta sustancias téxicas.
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Agentes causantes

Entre los pulgones que mds afectan al cultivo de trigo
se encuentran el pulgén verde de los cereales (Schizapis
graminum) y el pulgén de la espiga (Sitobium avenae).
Las poblaciones pueden ser de una sola especie o mix-
tas. Estas especies son polifiticas y se alimentan succio-
nando savia de las hojas y espiga, dejando en este dltimo
caso los granos chuzos. Pueden sobrevivir en trigo, maiz,
sorgo y todo tipo de gramineas. La incidencia de estas
plagas se ve favorecida por tiempo cdlido y seco.

Manejo de los pulgones en trigo

El criterio de decisidn para el control quimico de pulgo-
nes debe contemplar el umbral econémico especifico de
cada especie y el estado fendlogico del cultivo.

Caracteristicas de los principales pulgones

El pulgdn de la espiga (Sitobium avenae)

En referencia al pulgdn de la espiga (Sitobion avenae),
el periodo critico del cultivo es durante el llenado de los
granos. Puede provocar disminucidn del peso de los gra-
nos, lo que produce pérdidas sensibles de rendimiento.

Es prioritario controlar ademas todo tipo de malezas
presentes en el cultivo, asi como las que se puedan en-
contrar en las zonas cercanas y que puedan ser suscepti-
bles a la presencia del pulgdn. En caso de realizar un con-
trol con insecticidas, serd necesario seguir los umbrales
recomendados segun el estado fenoldgico del cultivo.

Para toma de decisidn de control quimico se tiene en
cuenta el umbral de ataque y etapa del cultivo.

Estado del cultivo Umbral de dafo

Espigazdn y Floracion 5 pulgones por espigas

Grano acuoso

20 - 30 pulgones por espigas




El pulgén verde (Schizaphis graminum)

Esta especie ataca al trigo desde su nacimiento hasta el
encafazdén formando colonias y se ubica en el envés de
las hojas. Los mayores dafios se observan durante las
dos semanas posteriores a la emergencia de las plantu-
las. El ataque en el cultivo se caracteriza, en un comien-
z0, por la presencia de manchones amarillos. Los pulgo-
nes son favorecidos por temperaturas inferiores a 20°Cy
tiempo seco, no siendo afectados por las heladas. Apare-
cen desde emergencia hasta la maduracion.

Para la toma de decision de control quimico:

Estado del cultivo Umbral de dafio

Despues de 15 dias de
emergencia

1-5 pulgones por planta

En etapa posterior 15 pulgones por planta

El pulgén amarillo (Metopolophum dirhodum)

Ataca al trigo desde fines de macollaje hasta espigazon,
formando colonias en el envés de las hojas inferiores. A
medida que las hojas atacadas se van secando se pasan
a las hojas superiores, incluyendo la hoja bandera. Dafia
por succion de la savia provocando amarillamiento de las
hojas y reduccién de la altura de las plantas. Puede trans-
mitir el virus del enanismo amarillo de los cereales.

Para la toma de decisién de control quimico:

Estado del cultivo Umbral de dafno

Macollaje 10 pulgones por planta

Encafiazén 15 - 20 pulgones por planta

Hoja bandera -

espigazon 40 - 50 pulgones por tallo

Oruga desgranadora (Foranta abilinea)

La oruga se comporta como defoliadora, cogollera, des-
granadora y hasta minadora cuando es pequefia. En el
caso del trigo se alimenta del grano lechoso, pastoso
hasta duro; atacando las espigas desde la base. Cuando
la oruga es pequefia, al alimentarse de las hojas respe-
ta la epidermis del lado contrario al que se encuentra,
pero mas adelante las come totalmente como también
los granos lechoso y pastoso, actuando también como
cogollera. Ataca principalmente espigas desde la base.
Se sugiere efectuar muestreos periddicos en lotes de tri-
g0, teniendo en cuenta como umbral de dafio: 5-10 espi-
gas dafiadas por m? para su control.

Oruga militar verdadera (Pseudaletia adultera)

Las larvas de estadios juveniles son de color verde claro.
Cuando crecen cambian a color grisdceo oscuro, con tres
lineas longitudinales claras discontinuas en el dorso. En
laregion estigmatica tiene una banda estrecha de color
amarillo. Cuando se la molesta, se deja caer. En dias de
altas temperaturas permanece a la sombra, enrollada so-
bre la superficie del suelo.

Dafios: Consume las hojas desde el borde hacia la nerva-
dura media, pero ademads puede comer tallos, brotes y
espigas tiernas. Es comun observarlas sobre las espigas.

Materiales mejorados

La CCU tienen 3 variedades con niveles de resistencia a
bruzones, con 2 genes de resistencia que ayuda a dismi-
nuir la infeccién de esta enfermedad las variedades son:

Tbio Sonic: Optimo nivel de resistencia a manchas folia-
reas, bacteriosis y mosaico del trigo, presenta resistencia
a brusones. (Fuente Biotrigo)

Tbio Audaz: Optimo nivel de resistencia a manchas folia-
reas, bacteriosis y mosaico del trigo, presenta resistencia
a brusones y giberela. (Fuente Biotrigo)

Tbio Ponteira: Optimo nivel de resistencia a manchas fo-
liareas, bacteriosis y mosaico del trigo, presenta resisten-
cia a brusones, giberela y germinacién de espiga. (Fuente
Biotrigo)

Ing. Agrop. Rolando Cristaldo
ATA - Sucursal Yatytay

\:@Cooperativa Colonias Unidas Agropec. Indust. Ltda. | Pag. 17



ASISTENCIA TECNICA

Tecnologia de Aplicacion

El éxito en la aplicacién de agroquimicos depende de mu-
chos factores, algunos de ellos pueden controlarse como
lo es la seleccién de equipos, pero otros como las condi-
ciones climaticas escapan de dicho control. Muchas de
las personas involucradas en la aplicacidon de agroquimi-
cos no tienen dimensionada la importancia de una buena
seleccién de boquillas, por lo que muchas veces realizan
aplicaciones excesivas o deficientes que se reflejan en su
rentabilidad, al incrementar los costos de produccién o re-
ducir rendimiento. Actualmente existen un sin nimero de
modelos con caracteristicas de funcionamiento distintas,
adaptandose a cada una de las necesidades del usuario.

¢Por qué hacer una adecuada eleccion
de boquillas?

La boquilla determina la cantidad de producto aplicado,
uniformidad y cobertura en el cultivo, asi como la canti-
dad de deriva durante la aplicacién. Una mala seleccidn
de la misma puede causar que se aplique una cantidad
excesiva o deficiente de producto, cualquiera de los dos
casos representa mayores costos debido a que se nece-
sitara mas producto o una nueva aplicacion. Otro aspec
to importante es la vida Gtil de la boquilla, ya que las bo-
quillas con un desgaste del 10%, al igual que una boquilla
inadecuada ocasiona desuniformidad en la aplicacién y
con ello la necesidad de hacer una nueva aplicacién. Es-
tos problemas se pueden evitar al realizar una buena se-
leccidn, ademads de asegurarnos de que éstas estan en
buenas condiciones. Si sospechamos que algunas de las
boquillas tienen algiin desgaste o que no se adecuan a
las necesidades es mejor cambiarlas, pues el costo de
cambiarlas resulta insignificante si se compara con una
aplicacién inadecuada.
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Factores que influyen en la seleccion
de boquillas

Producto a aplicar. Se debe saber si se empleard un her-
bicida, fungicida, insecticida o acaricida. También se
debe tomar en cuenta si es de contacto o sistémico, si es
liquido o sdlido, de pre o post-emergencia y si es compa-
tible para mezclar con otros productos.

Forma de aplicacién. Es necesario tener determinado
el tipo de aplicacidn, si serd en banda, voleo o dirigida.
Pues de ello depender3 el tipo boquilla. Recomendacio-
nes del producto. Algunos agroquimicos traen en su eti-
queta los tipos de boquillas recomendados para su apli-
cacion. Otros ademds del tipo de boquilla, especifican el
gasto recomendado y la separacidn entre éstas.

Deriva. Para elegir una boquilla también es necesario co-
nocer las condiciones tanto climaticas como del entor-
no, referida estas Ultimas a la ubicacidn, es decir, si hay
algun cultivo sensible al producto que se aplicarg, si es
de alto impacto ambiental o si esta cercano a una zona
residencial. La seleccién de la boquilla, en caso de existir
riesgo de deriva, deberd estar enfocada a aquellas que
reduzcan dicho riesgo; estas boquillas por supuesto son
las que otorgan tamafios de gota mas grandes.

Material. Muchas veces el material de la boquilla esta re-
lacionado al costo de la misma. Las boquillas mds dura-
deras son mads caras en un principio, pero su costo se ve
compensado por el tiempo de vida que tienen. Es impor-
tante aclarar que no se deben mezclar distintos tipos de
boquillas, ni de distintos materiales en un mismo equipo
de aplicacién. Tenemos boquillas de cerdmica que duran



de 20 a 50 veces mas que el [atdn, las de acero inoxida-
ble de 4 a 6 veces mas que el latdn, las de plastico de 2 a
3 veces mas que el latén, aunque algunos disefios llegan
a durar hasta 6 veces mas. Las boquillas de latdn incre-
mentan su caudal de un 10 a 15% después de 50 horas de
uso, haciendo necesario su reemplazo. La vida util de las
boquillas también depende del tipo de producto, pues
uno corrosivo reduce su periodo util.

Presion de pulverizacion. De este criterio muchas veces
depende el material del cual se elegira la boquilla, ya que
una mayor presion desgasta el orificio de la mismay abre
mas el angulo de pulverizacién. La presion se relaciona
directamente con el caudal de la boquilla, necesitando
incrementarla hasta cuatro veces para que se duplique el
gasto. Por otro lado, se debe considerar que a mayor pre-
sion menor tamafio de las gotas y con ello se incrementa
el riesgo de deriva del producto aplicado.

Tamafio de gota. Todas las boquillas producen gotas de
diversos tamafos, aunque mediante analisis estadisti-
cos se determina un tamafio promedio, lo cual permite
la comparacidén entre boquillas. El tamafio de las gotas se
miden en micrones y todas aquellas gotas con didametros
menores a 150 micrones son propensas a la deriva. Como
sabemos el tamafio de la gota es importante al momen-
to de elegir una boquilla. Por ejemplo, en aplicaciones de
contacto en post-emergencia, se deben utilizar boquillas
que produzcan gotas finas debido a la cobertura que se
logra sobre las hojas. Las boquillas que producen tama-
flos de gota medianas, se utilizan para la aplicacién de
herbicidas de contacto y sistémicos, herbicidas de pre-
emergencia, insecticidas y fungicidas.

Tamanos de gotas en papel hidrosensibles
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Boquillas de Pulverizacion

Las boquillas son las encargadas de que el liquido a pre-
sién se rompa en finas gotas al pasar por el orificio cali-
brado de las mismas.

Existen tres formas bdsicas de distribucidn del liquido as-
perjado por las distintas pastillas o boquillas, y ellos son:
Abanico Plano; Cono Hueco y Cono lleno.

Abanico plano Cono hueco Cono lleno
Pasos para la eleccidn del tipo de boquilla:

1. Elegir el producto fitosanitario adecuado, utilizar las
dosis recomendadas en el marbete, y de ser necesario

los coadyuvantes necesarios.
2. Se determina el tipo de boquilla a emplear.
3. Se decide el tamafio de gota a utilizar.

4. Se elige la presidn de trabajo, para producir el tamafio
de gota deseado.

5. Se decide la velocidad de avance, dependiendo de
las caracteristicas del equipo pulverizador y de las
condiciones.

Logro de impactos por unidad de superficie
para herbicidas

El nimero de impactos por centimetro cuadrado necesa-
rios para lograr una buena calidad de aplicacion es dife-
rente segun el blanco a alcanzar: si la aplicacién se hace
al suelo, si tiene 0 no cobertura, si se hace sobre malezas
nacidas, el tipo de maleza a controlar, si hay interferencia
de un cultivo (en este caso influye su estado fenoldgico,
altura, distanciamiento entre hileras, densidad de su bio-
masa, etc.) y no menos importante, segtn las propieda-
des del producto usado, es decir si es de contacto o sisté-
mico, su persistencia, etc. Ademds, con sentido amplio o
general, no es igual el nimero de impactos necesarios ni
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el destino de las gotas de aplicacién en el cultivo (blanco)
para un herbicida, un insecticida o un fungicida.

Los herbicidas pueden ser sistémicos o de contacto. Los
primeros, al llegar a la superficie de la maleza atraviesan
la cuticula y se desplazan por los vasos de la planta hacia
el resto de los érganos actuando de diferentes maneras
segun el tipo de producto. Necesitan un menor ndmero
de impactos por centimetro cuadrado para cumplir su
propésito: 20-30. De todos modos, la homogeneidad de
la aplicacion debe ser alta ya que las malezas no se mue-
ven, es necesario llegar a ellas.

El otro grupo de herbicidas son los de contacto, es decir
que no se mueven dentro de la planta, para los cuales es
indispensable un mayor nimero de impactos por centi-
metro cuadrado: 30-40.

En general los herbicidas que van al suelo (pre emergen-
tes) no tienen demasiados requerimientos en calidad de
aplicacidén, pudiendo aplicarse con gotas grandes para
evitar problemas de deriva, siendo menos exigentes que
los postemergentes en cuanto a la demanda de impac
tos por centimetro cuadrado. En la bibliografia hay muy
poca informacién al respecto sin un valor definido de re-
ferencia. Estos herbicidas necesitan de una lluvia en dias
posteriores a la aplicacién para lograr una adecuada dis-
tribucidn en los primeros centimetros del suelo. Cabe
mencionar que para estos productos se han recomen-
dado altos volimenes de aplicacién argumentando que
reemplazaria el efecto de una precipitacion, lo cual es
incorrecto, ya que los volimenes de una pulverizacién
por altos que sean, no son significativos en relacién a una
precipitacién (10 mm de lluvia son 100.000 Its/ha).

Ejemplos de herbicidas sistémicos y de contacto

Sistémicos De Contacto

PPO (Saflufenacil,
Carfentazone, Fomesafen,
Lactofen, etc.)

Sulfunilureas (Clorimu-
ron, Metsulfuron, etc.)

Atrazina (en
postemergencia de la
maleza)

Imidazolinonas (Imaze-
tapir, Imazapir, etc.)

Hormonales (2,4-D,

Dicamba, Picloram, etc.) Glufosinato de amonio

Graminicidas FOP y
DIM 1 (Haloxifop,
Cletodim, etc.)
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Recomendacion de FAO en impactos/cm? para
distintos tipos de fitosanitarios.

Herbicidas sistémicos o

traslocables 20-30
Herbicidas de contacto 30-40
Insecticidas 20-30
Fungicidas 50 - 70

GAAMDLS

“EVITAR APLICACIONES con Temperaturas mayor a 30°C,
con Humedad del aire menor 50% y con vientos menor a 2
km/h y mayor a 15 km/h”.

Condiciones ambientales

Es determinante poder dimensionar las condiciones am-
bientales imperantes al momento de la aplicacién ya que
este punto sera una de las claves del éxito o fracaso del
control realizado.

Es muy importante tener en cuenta que la medicion de
las condiciones ambientales debe hacerse en el sitio de
aplicacidny a la altura de trabajo del botaldn. Las condi-
ciones informadas por servicios meteoroldégicos pueden
variar considerablemente con las del lote a tratar. Es por
ello que necesariamente cada aplicador debe contar con,
al menos, una estacién meteorolégica manual, aunque
actualmente la mayoria de las maquinas modernas cuen-
tan ya con una estacidn integrada a la maquina.

Existen tres factores principales que se deben verificar
al respecto: temperatura, humedad relativa y velocidad
de viento. Los mismos pueden medirse en el campo utili-
zando un termdémetro, un higrémetro y un anemometro,
respectivamente.



Una elevada temperatura, en combinacién con una baja
humedad relativa son condiciones que tienden a incre-
mentar la evaporacion de las gotas y por ende pérdida
de ingrediente activo con consecuencias negativas para
la tarea de control y para el ambiente. La medicién de la
humedad relativa a campo es particularmente importan-
te ya que existen casos donde, si bien la temperatura no
es tan elevada como para generar derivas, su combina-
cién con una baja humedad relativa genera que aumen-
ten los riesgos, afectando la calidad de la aplicacién por
pérdida de gotas.

Recomendaciones Generales

* Necesitamos ser mas eficientes para lograr la mejor
aplicacidn posible, ajustandose a las necesidades de
un buen control y al cuidado del medio ambiente.

* El desafio de lograr una aplicacién agricola de cali-
dad es complejo ya que las variables a ajustar para
el éxito de la misma son muchas. Por lo tanto es im-
prescindible una buena capacitacién del técnico que
la recomienda asf como del operario responsable de
llevarla a cabo.

e Cada aplicacidn de fitosanitarios es Unica en sus ca-
racteristicas debe ser llevada a cabo luego de una
observacién previa y de una planificacién acorde a lo
verificado.

¢ Es preciso conocer fehacientemente las caracteristi-
cas de los herbicidas a utilizar, la maleza y el cultivo.

¢ Otro punto que siempre se debe considerar es la cali-
dad del agua que estamos utilizando, a fin de evaluar
si es necesaria su correccion.

e La limpieza correcta del tanque es fundamental para
evitar dafios a cultivos sensibles.

¢ Las mezclas de fitosanitarios es posible, pero se re-
quiere ser cuidadoso y en lo posible probar previa-
mente la mezcla a escala.

¢ El logro de impactos por centimetro cuadrado debe
ser el principal parametro objetivo a lograr en una
aplicacidn, mds que los litros por hectdrea.

* La medicidn de las condiciones meteoroldgicas en el
lote y en el momento de la aplicacién es fundamental,
teniendo en cuenta que las mismas van variando a lo
largo del dia y que, por lo tanto, es necesario ir hacien-
do los ajustes en las condiciones de aplicacién que se
consideren necesarios, para lograr un buen control y,
principalmente, evitar dafios a zonas sensibles.

Ing. Agrop. Dario Garay
Asistencia Técnica - Sucursal Yatytay

@Cooperativa Colonias Unidas Agropec. Indust. Ltda. | Pag. 21



EVENTO

DIA DE CAMPO

MAIZ SORGO 2° EDICION

El pasado 09y 10 de junio del corriente se llevd a cabo la
2° Edicién del Dia de Campo Maiz Sorgo, en el campo de-
mostrativo ubicado en la Agrodinamica.

Alli estuvieron presentes 23 empresas expositoras con lo
ultimo en innovacién para el sector agricola. Dichas ac
tividades se realizan con el fin de difundir informacién a
los agricultores y fortalecer la demanda de caracteristi-
cas especiales de las variedades de semillas. Ademas de
potenciar la implementacidn de rotacién de cultivos y
manejo integrado, con la necesidad de compensar a los
agricultores por sus esfuerzos y tiempo invertido en el
manejo del cultivo.
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Con una exitosa participacidn de los visitantes en gene-
ral, de diferentes distritos del departamento de Itapua.
Agradecemos la predisposicidn de las empresas expo-
sitoras, como asi también a todos los visitantes por ser
participes de estas jornadas.

A su vez, nos encontramos en organizacion para la nue-
va edicion de la Agrodinamica "La Evolucién Productiva"
para los dias 29, 30 de noviembre y 01, 02 de diciembre
del corriente, en el campo demostrativo de la Coopera-
tiva Colonias Unidas, ubicada en el Km 38,5 de la Ruta
PY06 Dr. Juan Ledn Mallorquin, ciudad de Hohenau, de-
partamento de Itapua.

Contamos con nuevos lugares habilitados de las parcelas
para sectores agricolas, como asi también para los es-
pacios estdticos, con distintas dimensiones de area, de
acuerdo al interés de las empresas expositoras. En para-
lelo se tendran varias actividades a desarrollarse en esos
dias, como la conocida Dinamica de maquinarias, Confe-
rencias con temas de interés para los visitantes, sorteos
varios y entretenimientos.

Para contactos comunicarse
al 0712181656
02al 0985322141
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GENERALES

Actividades con las

COORDINADORAS




El Programa Coordinadoras, tuvo su reunién bimestral el pa-
sado 23 de junio en el Centro Recreativo Armin Wolff con la
participacién de la mayoria de las Lideres zonales.

Se desarrolld la reunién normalmente segun el orden del dia
fijado: Organizacién del Encuentro de Coordinadoras y Ex
Coordinadoras, Organizacion de la participacion al Encuen-
tro Interzonal en Santa Rita en el mes de agosto, Temas va-
rios a cargo de la Comisidn central de las Coordinadoras, ac-
tividades a ser organizadas en los meses venideros, entre
otros temas.

Es importante destacar que se tuvo la presencia de Autori-
dades del Consejo de Administracién la Cooperativa; el sefior
Presidente Don Agustin Konrad, el sefior Alfredo Schneider
Tesorero, el sefior Ofelio Rosner Secretario y el sefior Miguel
Andreiuk Presidente del Comité de Educacion.

Los Directivos presentes canalizaron muchas informaciones
y novedades a cerca de la Cooperativa, temas muy impor-
tantes e interesantes de conocer para las sefioras presentes
y vinculadas al cooperativismo.

Seguidamente se compartié un almuerzo de confraternidad
y para finalizar esta jornada se trataron temas varios y se lle-
g6 ala clausura de la reunidn.
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CERTIFICADAS DE SOJA

Zafra2021/2022

Produccion en la zafrina

¢ La produccidn de semillas se realiza en la zafrifia, por
los efectos climatoldgicos a inicio de la zafra consis-
tente en la sequia durante los meses de setiembre/oc
tubre, las parcelas de zafra normal fueron instaladas
tardiamente lo que desencadend el atraso en la cose-
cha de las parcelas de zafra normal.

* Disposicién excepcional: Con la resolucién Senave N°
120/2022 “Por la cual se aprueba de manera excepcio-
nal la extension de la fecha limite de siembra del culti-
vo de soja para la produccién de semillas, correspon-
diente a la campafia agricola 2021/2022”,

¢ Con esta disposicion y las lluvias caidas de forma fre-
cuente a partir de la quincena de febrero /2022 per-
mitid la siembra de las parcelas destinadas a la mul-
tiplicacidn de semillas y asegurar la disponibilidad de
semillas para la siguiente campafia.

Marco regulatorio

* Ley N°385/94 “De Semillas y Proteccidon de Cultivares”;

e Decreto 7797/00 que Reglamenta la Ley;

e Las resoluciones del Senave que establecen las nor-
mas generales y especificas para la produccién de
semillas.

¢ La entidad reguladora es el Servicio Nacional de Cali-
dad y Sanidad Vegetal y de Semillas SENAVE a través
de la dependencia técnica la Direccidn de Semillas, el
control de la produccidn es realizada totalmente por
plataforma digital, lo cual facilita a los semilleristas
realizar las gestiones de manera virtual agilizando los
tramites y evitando incluso el uso de los formularios
en formato fisico.
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Pausa fitosanitaria

La reglamentacion de la pausa fitosanitaria por 90 dias,
se encuentra establecida desde el afio 2011.

* Resolucién Senave N° 071/11 “Por la cual se establece
un periodo de Pausa Fitosanitaria posterior a una za-
fra del cultivo de soja, que debera implementarse a fin
de minimizar los efectos del ataque de la Roya Asiati-
ca de la Soja (Phakopsora pachyrhizi)”’;

¢ Resolucion Senave N°222 (21/04/2022) “Extension del
inicio de la pausa fitosanitaria al 20 de junio del 2022 y
el termino en 30 de agosto del 2022”.

Los numeros de la produccion de semilla de soja
de la zafra 2021/2022

Superficie: 74.245 hectdreas de soja destinadas para la
produccidn de semillas;

El 89% son socios de Aprosemp, representa 66.275 ha de
la superficie semillera aprobada por el Senave, son 22
empresas socias involucradas en esta actividad.
El 10,7% (7.972 ha) no son socios de la asociacién.
Cantidad de empresas: 37 presentaron solicitud para
producir semilla de soja (empresas semilleras, coopera-

tivas, organizaciones y otras entidades).

Cantidad de variedades: 71 variedades.
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Variedades de soja en multiplicacion
Son 71 variedades en proceso de multiplicacién, en este cuadro estan las primeras 10.

o s Mectiress ol
1 M5947IPRO 15.953 21
2 M64101PRO 15.418 21
3 NIDERA A 5909 RG / NA 5909 RG 6.629 9
4 62R63 RSF 4.669 6
5 NS 6483 3.225 4
6 63164 RSF IPRO 2.968 4
7 64161 RSF IPRO 2.724 4
8 GS5R50Rpp 2.490 3
9 NS5248 1.953 0
10 64HO114 IPRO 1.646 0
Total 57.675

Fuente: Dise/Senave, procesado por Aprosemp al 12-05-2022.
Representacion grafica de las categorias de produccion de semillas, superficie
(Hectéreas) y porcentaje que representa.
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Fuente: Dise/Senave, procesado por Aprosemp al 12-05-2022.

Area de siembra, produccién, cantidad de bolsas producidas y participacién de los
socios de APROSEMP.

Area Produccién Cantidad Produccion Cantidad

Campana

(ha) (Kg) Bolsa (40 Kg)  Socios Bolsa (40 Kg)
2016/2017  63.140 44.847.880 1.121.197 40.982.720 1.024.568 91,38

2017/2018  55.018 56.347.600 1.408.690 49.979.320 1.249.483 88,70
2018/2019  40.912  42.536.680 1.063.417 37.984.520 949.613 89,30
2019/2020 50.206  53.518.240 1.337.956 46.454.720 1.161.368 86,80

2020/2021 56.388  52.453.320 1.311.333 44.976.440 1.124.41 85,75
2021/2022  74.245

Fuente: Dise/Senave, procesado por Aprosemp al 12-05-2022.
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Area de siembra, produccién, cantidad de bolsas producidas y participacién de los
socios de APROSEMP.

Area de siembra (Hectareas)
80.000 74.245

70.000 63.140
60.000 55.018 56.388

50.206
50.000 40.912
40.000
30.000
20.000
10.000

2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022
Campanas

Area de siembra (Hectareas)

Fuente: Dise/Senave, procesado por Aprosemp al 12-05-2022

Representacidon grafica de la cantidad de bolsas de semillas (40 Kg.) producida
por los socios de APROSEMP, durante las tltimas seis campafas de produccién de
semillas; el porcentaje que representa.

Cantidad de Bolsa (40 Kg.) SOCIOS de APROSEMP
1.400.000

1.249.483
1.161.368 1.124.411
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2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021
Campaiia

Cantidad de bolsas de 40 kg.

Fuente: Dise/Senave, procesado por Aprosemp

Los objetivos de APROSEMP

e La Aprosemp, fomenta el cumplimiento de las normas e Mejora de las capacidades técnicas, brinda oportuni-

para la produccidn de semillas, para asegurar que las dades de capacitacion en técnicas actualizadas a to-
Semillas Certificadas, cumplan con los padrones de dos los productores, sean socios y no socios, para me-
calidad establecidos por las reglamentaciones, que jorar los niveles técnicos y econédmicos.
asegure una densidad uniforme y garantice la a pro- e Difundir las informaciones técnicas y de cardcter cien-
ductividad. tifico que sean de interés del sector semillero, como

¢ Aprosemp promueve la utilizacién de Semillas Certificadas. asi también las informaciones de los datos de la pro-

¢ Propiciar la difusién de informaciones a los producto- duccidn y comercio de semillas.

res sobre las ventajas del uso de Semillas Certificadas.
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Dia Mundial del

DONANTE DE SANGRE

El Dia Mundial del Donante de Sangre se celebrard en
todo el mundo el 14 de junio. Este evento sirve para agra-
decer a los donantes voluntarios no remunerados por un
regalo que permite salvar vidas, asi como para concien-
ciar de la necesidad de hacer donaciones regulares para
tener acceso oportuno a sangre y productos sanguineos
seguros y de calidad, como parte integral de la cobertu-
ra sanitaria universal y componente fundamental de los
sistemas de salud eficaces.

Las transfusiones de sangre y sus productos salvan mi-
llones de vidas al afio. La sangre y los productos san-
guineos son elementos esenciales para el tratamiento
apropiado de las mujeres con hemorragias asociadas al
embarazo y al parto; los nifios que padecen anemia gra-
ve a causa del paludismo y la malnutricidn; los pacientes
con trastornos hematoldgicos y de médula dsea, trastor-
nos hereditarios de hemoglobina e inmunodeficiencia;
las victimas de un traumatismo, emergencias, desastres
y accidentes, asi como los pacientes que se someten a in-
tervenciones médicas y quirdrgicas avanzadas.

El Programa Nacional de Sangre y el Centro Nacional de
Servicios de Sangre son dependencias del Ministerio de
Salud Publica que lideran las acciones relacionadas con
este tema a nivel nacional.

El Ministerio de Salud Publica, a través del Programa Na-
cional de Sangre, insta a las personas sanas a convertir-
se en donantes voluntarias de sangre para ayudar a sal-
var vidas.
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Para el efecto, estos son algunos tips a tener en
cuenta:

1. ;Qué debo llevar conmigo para poder donar?
La presentacion de la cédula de identidad es obligatoria.

2. (A partir de qué edad puedo donar?
Debés tener entre 18 y 65 afios de edad para ser donante.

3. (Cuando puedo volver a donar?

Los hombres pueden donar cada 3 meses.

Las mujeres pueden donar cada 4 meses (esto se debe
a que el hierro disminuye mensualmente con la mens-
truacion).

4. ;Qué pasa si estoy resfriado?
No podés donar estando resfriado, ni con fiebre, ni con
diarrea.

5. ¢Si estoy embarazada, puedo donar sangre?
No, embarazadas no deben donar.

6. ;Si tengo tatuajes o piercings puedo donar?
Si te hiciste piercings o tatuajes, podés donar después

de un afo.

7. :Cudnto debo pesar para ser donante?
Tu peso minimo debe ser 55 kg.

8. ¢(Cuanto dono para salvar tres vidas?
Cuando donas, te extraen 450 ml. de sangre, esto no repre-

senta ni el 10% de una persona con 55 kg. de peso o0 mas.

9. ;:Debo estar en ayunas para donar?
No hace falta estar en ayunas.

https://[www.mspbs.gov.py/portal
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26 de junio

DIA INTERNACIONAL DE

la lucha contra el uso indebido y
el trafico ilicito de drogas

Mediante la resolucién 42/112, aprobada el 7 de diciembre
de 1987, la Asamblea General de las Naciones Unidas de-
cidié conmemorar el "Dia Internacional contra el Trafico
llicito y Abuso de Drogas" cada 26 de junio para reforzar
la accién y la cooperacién con el fin de alcanzar una so-
ciedad libre del consumo de drogas. En la resolucion se
recomiendan medidas adicionales al informe y las con-
clusiones de la Conferencia Internacional sobre Trafico
llicito y Abuso de Drogas de 1987.

Es una fecha dedicada a reforzar la accién y cooperacion, a
fin de alcanzar una sociedad libre del consumo de drogas.

Las drogas en consumo estan actualmente representa-
das por alcohol, tabaco, marihuana, en diferentes for-
mas (Clorhidrato o merca polvo o pasta base, lo que en
la calle en nuestro medio llaman “chespi” o “Crack”, an-
fetaminas, éxtasis, acido lisérgico (LSD) hongos, flori-
pon, etc.
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Las drogas en general estimulan centros en el cerebro re-
lacionados con la recompensa o placer, es por ello que,
el consumo regular y a largo plazo va desarrollando el fe-
némeno del consumo compulsivo, asi como dificultades
para mantenerse abstinentes.

El Centro Nacional de Prevencién y Tratamiento de Adic
ciones (CENPTRA) es la institucidn referente del MSPyBS
en el tema.

(Qué son las drogas?

De acuerdo a la definicién establecida por la Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS) el término droga se vin-
cula al drea de medicina, referido a toda sustancia con
potencial para prevenir o curar una enfermedad. En la
practica se destacan el uso de sustancias psicoactivas sin
fines terapéuticos, autoadministradas y con potencial de
abuso o dependencia.

El consumo y la distribucién de drogas ilegales es una
problematica global, con graves repercusiones en la sa-
lud y bienestar de las personas. A nivel mundial la incur-
sion de drogas ilegales ha logrado traspasar fronteras
con niveles alarmantes, afectando la seguridad y el de-
sarrollo sostenible de las naciones. La lucha contra este
flagelo persiste, contando con el apoyo de organizacio-
nes, fundaciones y estados miembros.

Tipos de drogas

El consumo de drogas genera diferentes efectos en el
sistema nervioso, alterando el rendimiento fisico, la per-
cepciodn, el estado animico y la conducta, de acuerdo a
esta clasificacion:



Comprende aquellas sustancias que bloquean las funcio-
nes del cerebro, ocasionando desinhibicién. Sensacién
de relajaciéon, disminucion de la ansiedad:

e Opiaceos (heroina, morfina, metadona, opio, codeina)
e Cannabis

eBenzodiacepinas

eBarbituricos

Sustancias que alteran el funcionamiento del cerebro,
generando distorsiones perceptivas, alucinaciones y
otras alteraciones de la conducta:

eLSD
eHongos alucinégenos (mescalina, peyote)
e Cannabis

Sustancias que activan el funcionamiento del cerebro,
mediante sensaciones de excitacién y furia, que pueden
derivar en problemas de hiperactivacién, ataques de an-
siedad, taquicardia, entre otros:

eCocaina
eAnfetamina
eNicotina

* MDMA (Extasis)

Existen varios tipos de sustancias que producen efectos
alucinégenos en el organismo, generando graves conse-
cuencias en la salud de los consumidores habituales. Esta
catalogado como uno de los 20 factores de riesgo parala
salud a nivel mundial, e incide en la proliferacién de otras
patologias, como el VIH-sida, hepatitis, tuberculosis y en-
fermedades cardiovasculares:

1.Cambios neuroquimicos y funcionales permanentes
en el cerebro, generando la liberacién masiva de neuro-
transmisores como dopamina y serotonina con graves
consecuencias a nivel cerebral, a corto y largo plazo.

2.Adiccién al consumo de farmacos y sustancias estupe-
facientes, impactando en el sistema nervioso.

3.Problemas respiratorios y cardiovasculares derivados
del consumo prolongado de drogas, afectando la presion
arterial, vasos sanguineos, corazén y pulmones.

4.Disfuncién eréctil y abstinencia sexual aguda y prolongada.
5.Debilidad en el sistema inmunoldgico, generando re-
acciones adversas en el organismo, siendo vulnerable a

enfermedades e infecciones, tales como sida o hepatitis.

6.Alteracién de los estados de humor, pasando de un es-
tado relajado a otro irritante y agresivo.

7.Ansiedad y alteraciones del suefio: insomnio, pesadillas.

8.Trastornos psicoldgicos, entre los que destacan esqui-
zofrenia, trastornos paranoides y brotes psicdticos.

9.Durante el periodo de embarazo deteriora exponen-
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cialmente la salud de la madre y el feto, ocasionando
el nacimiento de bebés prematuros, con problemas de
aprendizaje y de comportamiento.

10.La muerte por sobredosis constituye el mayor riesgo.
Impacto social de las drogas

Las principales consecuencias del consumo indiscrimina-
do de drogas ilegales, desde el punto de vista social:

1.Distanciamiento familiar, relacional y social: Las rela-
ciones sociales de los consumidores habituales son afec
tadas por el aislamiento o pérdida de nexos familiares,
amistades y relaciones laborales.

2.Acentuacién de conductas antisociales, afectando el
desempefio de actividades habituales como estudios y
trabajo: despidos, bajo rendimiento y desercién escolar,
delincuencia.

3.Pérdida de interés en aficiones y otras actividades.

4.Inseguridad, violencia, corrupcién de las instituciones y
proliferacion del mercado ilegal de estas sustancias.

5.La poblacién infantil y juvenil es sumamente vulnera-
ble al consumo y trafico de drogas, siendo incluso mas de
dos veces superior al de otros grupos de edad. No dispo-
nen de suficiente informacion sobre los riesgos de estas
sustancias ilegales.

La lucha contra las drogas no se detiene

Ante este terrible flagelo se requiere una respuesta efec
tiva a esta problematica internacional, en donde las na-
ciones y gobiernos juegan un papel fundamental, debien-
do ofrecer soluciones integrales mediante la aplicacién
y reforzamiento de medidas y politicas responsables y
efectivas, debidamente respaldadas por los organismos
y convenciones internacionales sobre control de drogas
y derechos humanos, especialmente de nifios y jévenes
que constituyen la poblacién mds vulnerable.

www.mspbs.gov.py
www.diainternacionalde.com
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ESPACIO COMERCIAL

Innovar

TECNOMYL:

staond diferenciado
y alta tecnologia

En la dltima edicién de la gran feria agricola de Colonia
Yguazd, la empresa - lider nacional en formulaciones para
el agro - presentd las tecnologias que ofrece en diferentes
dreas. Procesos industriales diferenciados, nuevos lanza-
mientos e interaccién con los productores, los pilares.

Luego de 2 afios en que no se realizd, la gran feria agricola
Innovar recibid a miles de productores en Colonia Yguazu
durante el mes de marzo. En un stand destacado, tan ex-
tenso como innovador, Tecnomyl exhibid ante los agriculto-
res su amplio portafolios de soluciones tecnoldgicas.

“Mostramos nuestras innovaciones dividiendo al stand en
diferentes estaciones para todos los productos: presenta-
mos los packs de tratamiento de semillas, nuestros insecti-
cidas, nuestros programas de fungicidas, los packs de nutri-
cidon vegetal y los nuevos hibridos de maiz. Hasta vinieron
personas de la fabrica de Villeta, para hablar de las nuevas
formulaciones que estamos trayendo”, dijo Rechieri Luis
Mocelin, Coordinador Técnico de Mercado de la empresa.

Por cultivos uniformes y sanos

En la estacidn de tratamiento de semillas, se hablé de los packs
de soluciones y de laimportancia de tratar una semilla paralo-
grar un cultivo uniforme y sano, con buenos resultados a cose-
cha. Enrelacidn a los insecticidas, se brindaron informaciones
sobre chinches y orugas en soja, asi como de cigarrita en maiz.

En una de las estaciones participaron técnicos de la fabrica
de Villeta, quienes hablaron de las formulaciones y explicaron
cémo se elaboran los productos, qué es un ingrediente acti-
vo y cdmo se trabaja hasta que una solucién ya esta lista para
el productor, aclarando diferentes dudas sobre las mezclas.

En la estacién de Spray Solutions se informé sobre los dife-
rentes programas de la plataforma Tecnomyl 360, desde las
estaciones meteoroldgicas hasta las tecnologias de aplica-
cidn, bio-estimulantes y proteccidn de semillas.
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En parcelas de maiz que mostraron el excelente desarrollo
de los nuevos hibridos lanzados por Tecnomyl para el mer-
cado paraguayo, se habld con los visitantes del manejo de
cigarritas, del uso de fungicidas en maiz y de las caracteris-
ticas de los 2 hibridos lanzados, conteniendo ambos la tec
nologia VT Pro3; y que, si bien requieren de inversiones y
cuidados especiales en fertilizacién nitrogenada y manejo,
devuelven con creces en la calidad y productividad que dan
a cosecha. También son muy precoces y pierden muy poca
humedad, respondiendo muy bien en el clima seco.

Soluciones digitales

En lo referente a la transformacion digital del agro, también
se presentaron los proyectos de Realidad Aumentada y los
dispositivos digitales que se encuentran en proceso de desa-
rrollo. El proyecto trata de un aplicativo que utiliza la cdmara
del teléfonoy la tecnologia de reconocimiento de imagenes,
para interactuar con los envases de los productos de Tec
nomyl, y asi obtener informacion sobre la empresa, la indus-
triay sus productos, de forma interactiva y amigable. Incluye
contenidos como almacenamiento de defensivos agricolas,
uso de equipo de proteccién individual (EPI), Manejo Integra-
do de Plagas (MIP), tecnologia de aplicacién e informaciones
sobre el Sistema de Gestién de Envases Vacios de defensivos
(SIGEV). Apunta a llegar al usuario final desde la mas avanza-
da tecnologia interactiva, de manera amigable.
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Dia Mundial de

la Alergia

El 8 de julio se celebra el Dia Mundial de la Alergia, con el
objetivo de concienciar a la poblacién de la importancia
de educar para la prevencién de las enfermedades cau-
sadas por las alergias, asi como de la busqueda de trata-
mientos efectivos que mejoren la calidad de vida de las
personas que las padecen.

(Qué son las alergias y cémo se producen?

Las alergias son reacciones exageradas del sistema inmu-
noldgico, que al estar en contacto con ciertas sustancias
se encuentran en el ambiente como polvo, acaros, ani-
males, plantas, ciertos alimentos, picaduras de insectos
y algunos farmacos, pueden provocar reacciones alérgi-
cas en las personas.

Esta enfermedad se produce por una abrupta liberacién
de mediadores inflamatorios y que son los primeros cau-
santes de los sintomas que experimentan los pacientes.
Por otro lado, también se sabe que las alergias pueden
ser hereditarias.
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Principales sintomas que experimenta una
persona alérgica

Las alergias pueden provocar muchos sintomas, pero no
en todas las personas se manifiesta de igual forma. Por
ejemplo, hay pacientes que experimentan cambios im-
portantes en el sistema digestivo debido a la ingesta de
algunos alimentos. Hay casos de personas que comien-
zan con trastornos en las vias respiratorias provocados
por la presencia de dcaros, polen y otros agentes que es-
tén circulando en el ambiente.

También puede ocurrir que los individuos sufran cambios
en la piel debido a ciertas sustancias quimicas como jabo-
nes, cremas, detergentes o algunos medicamentos, que
pueden provocar salpullidos, enrojecimiento de la piel e
incluso algunas ulceraciones que, de no ser debidamen-
te tratadas, pueden provocar mayores complicaciones.

Otros de los sintomas frecuentes, son picazén, estornu-
dos, enrojecimiento e inflamacién de la zona afectada,
secrecidn nasal o trastornos mas severos como el asma
y alteraciones del aparato respiratorio.

Algunos consejos utiles para los pacientes con
alergias

Aunque la alergia resulta un agente dificil de contro-
lar debido a los altos niveles de contaminacién ambien-
tal que en la actualidad existen en todo el mundo y que
afecta a los seres humanos, no estd de mds seguir algu-
nos consejos que puedan ayudar a evitar la exposicion
a ciertos agentes alérgenos causantes de los sintomas.
Aqui te indicamos algunos de ellos:




ePara evitar la aparicion de algunos sintomas, lo mas re-
comendable es no estar en contacto directo con ciertos
agentes alérgenos como el polvo, el polen, los dcaros y
ciertos alimentos, pelos de animales y algunos farmacos.

*En personas que hayan sido diagnosticadas como alér-
gicas, es importante mantener una buena higiene en el
hogar, pero evitando el uso de ciertas sustancias quimi-
cas que puedan desencadenar alergias.

*Es necesario para los pacientes alérgicos permanecer en
control médico con un especialista en la materia, cumplien-

do el tratamiento suministrado de acuerdo a cada caso.

*Se recomienda evitar la practica de ejercicios de alto
impacto durante la época de polinizacidn, ya que en per-
sonas que padecen de asma, esto puede causar serios
trastornos al sistema respiratorio.

*Es necesario cambiar la dieta, en el caso de pacientes
que presentan intolerancia a ciertos alimentos, sustitu-
yendo los mismos por aquellos que no representen un
mayor riesgo a la salud.
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EVENTO

Actividades del

En la fresca mafiana del viernes 10 de junio, tuvimos la
oportunidad de compartir un interesante curso de coci-
na en el predio del Hiper de la mano la marca Speed, con
nada mds y nada menos que el reconocido chef interna-
cional Pablo Pappalardo.

En esta ocasidn todas las personas presentes llevaron a
sus casas nuevos conocimientos culinarios para compar-
tirlos con sus familiares, ademds de trucos de cocina que
facilitaran las preparaciones diarias.

Pag. 42 | Revista Informativa



Por la tardes recibimos la visita del Mariscal Salvador Ca-
bafas (ex jugador de la Seleccién Paraguaya de Futbol)
dando autégrafos a sus seguidores y fans.

El Hiper agradece la participacion de las sefioras cocine-
ras y de todos los clientes en general, por que gracias a
ellos el evento pudo ser un exito.

Invitamos a que estén atentos ante las promociones y
eventos que esta realizando el sector para sus clientes

Articulos del hogar
UEN Hipermercado
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POLITICAS DE CALIDAD
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POLITICA AMBIENTAL
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OTROS

ASPECTOS AMBIENTALES
MANEJO DE RESIDUOS

Uno de los aspectos ambientales significativos
mds comun es la generacion de residuos.

El manejo de residuos es un proceso que permi-
te el aprovechamiento del contenido de los re-
siduos sélidos o liquidos que desechamos en la
vida diaria. En los Ultimos afos se ha incremen-
tado el interés para que esta actividad genere
menor riesgo para la salud y el medio ambiente.
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Clasificacion de residuos: para contribuir a minimizar la
contaminacion de suelo, agua y aire, es necesario que se
depositen los mismos de manera adecuada. Para esto, la
empresa ha puesto a su disposicién contenedores para
residuos orgdnicos e inorganicos.

Residuos organicos
Residuos de yerba, restos de alimentos, papeles, etc.
Residuos inorganicos

Residuos de envases y productos plasticos (Polietileno
en general, botellas desechables, bolsitas, envases de ali-
mentos plasticos, tetra pack, etc.).

Residuos especiales

Los vidrios rotos, latas o cualquier material con aristas
corto-punzantes deben ser empaquetados con papel,
cartdn o plastico de alta densidad, para evitar riesgos la-
borales al personal recolector. Posteriormente, los mis-
mos seran eliminados como residuos inorgénicos.

Las pilas deben ser dispuestas en un recipiente exclusivo
identificado como “Residuos Especiales. Pilas”.

La responsabilidad con el ambiente es uno de los puntos
mas importantes que tiene en cuenta la Cooperativa Co-
lonias Unidas. Sin duda alguna, nuestros socios y clientes
entienden sobre la importancia del cuidado y la conser-
vacion del ambiente. Cada actividad que realiza el hom-
bre origina un impacto, pero depende de nuestra con-
ciencia y capacitacidn que esto no sea negativo.

Verdnica Krug Cabral - Calidad y Ambiente - USCA.



Tipos de residuos que se admitiran en el Centro
de Acopio de Envases Vacios de la CCU:

1. Unicamente se recibiran los siguientes residuos fito-
sanitarios:

* Envases vacios previamente tratados con la técnica
del triple lavado o a presidn.

e Cartones y embalajes de envases fitosanitarios.

* Bolsas, sobres, papel aluminio de productos
fitosanitarios.

Los mismos deberdn ser depositados en bolsitas o bolsas
de polietileno por los productores antes de llevar al Cen-
tro de Acopio de la CCU.

2. Se rechazardn los envases que no cumplan con lo es-
tablecido en el Art® 48 de la Ley vigente 3742/09 “de con-
trol de productos fitosanitarios de uso agricola”- SENAVE:
“Serd responsabilidad de los productores o usuarios rea-
lizar el triple lavado o lavado a presidn de los envases, in-
mediatamente después del vaciamiento del envase duran-
te la preparacidn del caldo o mezcla, ademds de perforar
la base y devolver los envases vacios a los centros”.

"Mejorar nuestro
comportamiento ambiental:
Es un compromiso"

__ ENTREGA DE )
A" ENVASES\ACIOS

Senor Productor, recuerde que con la buena
gestion de los envases vacios se tienen
beneficios como:

¢ Reduccién de la contaminacién, evitando las
quemas, entierros o tirarlos en cursos de agua.

e Cumplimiento de las normativas vigentes, leyes,
resoluciones, etc.

e Reduccién de productos adulterados.

e Total aprovechamiento del producto.

/ATENCION Socios de la Sucursal Maria
Auxiliadora: El nuevo Centro de Acopio
de Envases Vacios, se encuentra detras
del depdsito de Agroquimicos, y estd
habilitado de lunes a viernes!!

Verdnica Krug Cabral - Calidad y Ambiente - USCA.

@Cooperativa Colonias Unidas Agropec. Indust. Ltda. | Pag. 47



CLASIFICADOS

MESES ANTERIORES

Terrenos y Propiedades

Vendo terreno de 20x45 m, en Hohenau
centro, Avda. Fundadores, con casa de
75 M.

Contacto 0985 749653

Vendo terreno en capitdn Meza, 6,5
hectdreas; de los cuales 2 ha son
mecanizadas y 4 ha son piquete.
Precio: 30.000.000 Gs. por hectdrea.
Tratar al 0983 932707

Vendo terreno a 3 kilémetros de cruce
Waier, 3 has de piquete y 1 has mecanizado.
Precio a convenir.

Cel. 0985 729359

Vendo terrenos a 4 cuadras del club
Aleman de Obligado, 7 sitios de 2.300 m?, 3
sitios de 2.400 m?y 1 sitio de 2.000 m2.

Cel. 0985779013/ 0995 363644

Vehiculos y Maquinarias

Vendo Toyota Hilux modelo 2010, 4x2 doble
cabina, TDI 3.0, gris oscura, antivuelco,
estriveras, buflector, deflectores, carpa'y
tiratrailer, doc. al dia, excelente estado,
uso sdlo ciudad.

Precio: 17.000 USD.

Cel. 0995 363 068
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Terrenos y Propiedades

Vendo terreno de 20 has en la

Localidad de Nueva Alborada. 5 has son
mecanizadas de yerba mate.

El terreno cuenta con arroyo y naciente.
Con titulo al dfa.

Precio: 8.000 USD

Cel: 0984 196043 (Marta de Tepper)

Vendo terrenos de 13x35 m en Bella Vista,
km 44.5, cerca de Estacién de

Servicios Barcos y Rodados.

Cel. 0985 840194

Vendo 3 terrenos de 14,5 x 40 m cada
uno, en Obligado, barrio Santa Rita, en
cercania del Complejo La Rubia, servicio
de agua potable, cable, energia eléctrica.
Cel. 0985 765 374

Vendo una casa en Asuncion - Loma Pyta, a
una cuadra de la ruta transchaco, a la altura
del tunel semidei, terreno de 16 x 27.

Precio a convenir

Cel. 0984 976201.

Vehiculos y Maquinarias

Vendo camién Mercedes Benz truki
modelo 1524 L, afio 1994 color verde, con
documentos al dia.

Cel. 0983 667 580

Vendo cosechadora TC59 Afio 2006,
Plataforma 23 pies con equipo de Mapeo.
Precio: 85.000 USD

Cel. 0981378 635/ 0983 585 600

Vendo cosechadora TC59 todoterreno, afio
2005, Plataforma 23 pies.

Precio: 85.000 USD

Cel. 0981378 635/ 0983 585 600

Vendo cosechadora TC 5090 Afio 2012,
plataforma 25 pies.

Precio: 115.000 USD

Cel. 0981378 635/ 0983 585 600

Vendo estercolera marca Oro Verde, con
capacidad de 5 mil litros en perfecto
estado.

Precio a convenir.

Cel. 0985 216 816

Otros

Vendo plantita de yerba mate.
Precio: 800 gs cada uno.

Cel. 0985 801268

JUNIO

Terrenos y Propiedades

Vendo 60 hectdreas de tierra
mecanizada, fraccionadas en 20
hectdreas. Ubicacadas en Caronay - Alto
Vera - Itapua. Titulo a tranferir.

Precio: 30.000.000 Gs. la hectarea.

Cel. 0985 932800

Vendo 86 hectdreas para agricultura en
Pindoyu - San Pedro del Parana.

Precio: 2.500 USD la hectdrea

Cel. 0985 725429

Vendo terreno en Obligado Centro, sobre
calle Hernandarias. Tiene 43 metros de
largo por 13 metros de frente.

Cel. 0985 782042

Vehiculos y Maquinarias

Vendo Camioneta Toyota Hilux modelo 45,
4x4, doble cabina con titulo a tranferir.
Costo: 45.000.000 Gs.

Cel. 0985 932800
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Chicharron trenzado

Ingredientes

1 matambre vacuno

5 dientes de ajo

Jugo de 3 limones

Sal cantidad necesaria

Preparacion

Cortar el matambre en 3 tiras largas, trenzar y atar
los extremos con hilos.

Cocinar en agua con el jugo de limdn y salpimentar.
Una vez que esté blanda, agregarle el ajo y dorar en
una parrilla, al horno o en la misma cacerolla donde
fue cocinado.

Servir caliente con mandioca hervida.

A Disprutar...!

Programa Coordinadoras - Lina Schéller

Rincon del
Ama de (asa

Enrollado de cerdo

Ingredientes

Piel de cerdo tamafio deseado
Carne de cerdo 300 gr

Carne vacuna 200 gr

Saly pimienta

5 a 6 dientes de ajo

Perejil

Orégano

Cebollita verde

Agua para cocer

Preparacién

Moler la carne del relleno, condimentar con el ajo pi-
cado, perejil picado y la cebollita, sal, y la pimienta.
Dejar reposar unos 30 minutos.

Extender la piel de cerdo y esparcir sobre ella el re-
lleno de carne y enrollar.

Con un hilo, asegurar el enrollado para que al cocer
se mantenga. Atar los extremos fuertemente con
un hilo.

Cocinar en abundante agua salada hasta que este
bien blando.

Cortar en rodajas y servir caliente con mandioca.

El Rincén del Ama de Casa comparte con usted sefora/sefor unas
sabrosas recetas para preparar y compartir con la familia.

Se acerca a ustedes con estas bondades de la cocina, para disfrutar y
compartir en familia.
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